
 

 

21ème TCFIA 2023 

Présentation  
 

Le TCFIA est l’une des seules épreuves sportives de haut niveau qui participe aussi à sortir de l’ombre et 
soutenir les thématiques santé, environnementales et humaines et qui met en lumière tout à la fois le défi 
de ces femmes engagées sur les routes de nos départements et le défi de tant de femmes confrontées à 
la maladie, au handicap invisible et aux violences sexistes. 



Le MOT du PRESIDENT 
 
 

 

Certes le Tourmalet inscrira le Tour de France Femmes 2023 dans l’Histoire, 
mais le « Géant de Provence », le Mont Ventoux, avait déjà inscrit la 3ème 
étape du TCFIA 2016 dans l’Histoire du cyclisme féminin. La vainqueure, 
Anna KIESENHOFER, devient même, par la suite, championne olympique le 
25 juillet 2021 au Japon. 
Nous avons pu atteindre notre objectif : arriver à la 20ème édition. 2022 l’a 
réalisé avec brio. Nous avons eu la chance d’assister et de participer à une 
très belle édition empreinte de cordialité entre tous les compartiments 
de l’organisation, un peloton féminin décidé à en découdre sur les sept 
étapes de la plus belle manière : à la pédale, les filles ne s’en sont pas privées,  

nous offrant de  merveilleuses parties de manivelles dans ces décors somptueux des paysages d’AURA, 
OCCITANIE et PACA. 
 

Le sport, et le cyclisme en particulier, comme tous les secteurs, a été durement touché par le COVID. Il a été 
contraint de réagir très vite face à des enjeux sanitaires, économiques et humains majeurs. 
 

Exemples même du courage, tous les bénévoles du TCFIA ont pris conscience qu’ils assumaient un service 
public délégué par l’Etat à leur Fédération et, bien que sachant qu’ils allaient vivre des nuits blanches à force 
d’être noires de doutes, ils ont su rebondir pour bâtir, réaliser et réussir ces TCFIA 2020, 2021 et 2022 
sanctionnés par de bons rapports d’évaluation de l’UCI, supports de nos orientations 2023, par 
l’encouragement à la poursuite de l’exigence d’un haut niveau de qualité en matière de sécurité, de 
communication, d’intendance mises en place, du déroulé harmonieux et équilibré des étapes, de la 
convivialité et du respect préservé avec les instances arbitrales. 
 

La compétition doit être source de collaboration, alors bien évidemment, nous poursuivrons l’intensification 
de nos engagements sur des faits sociétaux d’actualité, prioritaires dans le tournant de l’évolution actuelle 
de notre société, avec de nouvelles intégrations accrues au sein des « Villages du Tour » sur chaque étape 
pour leur offrir de la visibilité.. 
 

Déjà ambassadeur de la Charte « Mon territoire s’engage fleuves et océans protégés » avec la CNR, dans la 
lutte pour la protection des fleuves et océans, le TCFIA est parmi l’un des premiers signataires de la « Charte 
pour l’Action Climatique » adoptée par l’UCI en septembre 2022. Le changement climatique est en effet la 
plus grande menace pour notre existence et notre sport. 
Les violences faites aux femmes, cruelle réalité, en sont une autre. Pays développés ou moins développés, 
milieu social favorisé ou défavorisé, ce fléau n’a ni frontière ni appartenance sociale. A chaque fois, la même 
histoire, quel que soit le type de violences perpétrées, toutes reposent sur un socle commun : « les femmes 
ont toujours été la moins bonne des deux moitiés de l’humanité ». Le TCFIA s’est résolument lancé dans 
cette lutte contre ces «crimes de propriétaire». Pour faire progresser cette lutte nous serons encore 
associés aux écoles primaires des villes départ et arrivée, sur un concours de dessin dont le thème porte sur 
l’égalité « Homme/Femme ». 
 

La 21ème édition du TCFIA se déroulera du 5 au 11 septembre 2023, sur les routes pittoresques aux décors 
grandioses et souvent féériques de l’Ardèche, de la Drôme, du Gard, de la Lozère et du Vaucluse et des trois 
Régions Auvergne Rhône-Alpes, Occitanie et Provence-Alpes-Côte-D’Azur, avec un ordonnancement et des 
caractéristiques de difficultés d’étapes équilibrés qui augureront de belles empoignades. 
Mais le Tour 2023 sera, comme les autres, ce que « nos guerrières engagées » en feront. Réputé de moyenne 
montagne, aux parcours exigeants, avec des arrivées aux sommets, il mettra en avant et défendra la capacité 
des coureuses à réussir des étapes aux difficultés semblables à celles des hommes, sur les mêmes dénivelés, 
avec des moyennes horaires se rapprochant de plus en plus des leurs. 

 



Le Tour Cycliste Féminin International de l’Ardèche  
 
Le Tour Cycliste Féminin International de l’Ardèche (TCFIA) est une épreuve cycliste féminine par étapes 
organisée sous l’égide et selon les règlements de la FFC (Fédération Française de Cyclisme) et de l’UCI (Union 
Cycliste Internationale) par le VELO CLUB VALLEE DU RHONE ARDECHOISE. 
 
Le TCFIA, créé en 2003, après la disparition du TDF Féminin, est devenu au fil des années l’une des plus 
grandes épreuves féminines au monde de par son nombre d’étapes. Il est inscrit au calendrier UCI en 2.1, 
riche de parcours uniques il séduit tant par la variété de ses tracés, proposant des étapes dédiées autant aux 
sprinteuses qu'aux rouleuses ou grimpeuses, que par la beauté des villes, villages, territoires et paysages 
traversés. 
 

 
 
Sa Vision : 
Rapprocher les hommes et les femmes par le cyclisme, et faire de celui-ci l’activité inclusive et universelle 
de demain. Pour le sport, pour le plaisir, pour une vie meilleure. 
 
 

Sa Mission : 
Participer aux côtés de la FFC et de l’UCI à dessiner le futur du cyclisme en donnant envie à davantage de 
personnes de faire du vélo, en rendant ce dernier plus attractif, tout en lui permettant de contribuer au bien-
être des populations et à un développement durable au niveau global. 
 
 

Ses Valeurs : 
 

Passion. Nous travaillons avec enthousiasme et avons à cœur de transmettre notre passion pour le 
sport et l’activité physique au plus grand nombre. 
Unité. Nous faisons en sorte d’intégrer l’ensemble des parties prenantes de l’organisation à 
l’élaboration et la mise en œuvre des grandes lignes de l’organisation, afin de construire une épreuve 
de demain de manière concertée, collective et cohérente. 
Excellence. Nous faisons preuve d’initiative au quotidien pour faire progresser le cyclisme et élargir 
son rayonnement. Nous ne nous reposons sur aucun acquis.  Notre slogan : « Evaluer/Evoluer ». 
Intégrité. Nous respectons les principes de bonne gouvernance et travaillons continuellement à leur 
renforcement. Toutes nos activités s’inscrivent dans le cadre d’une éthique rigoureuse privilégiant la 
transparence, la fiabilité, la promotion de nos valeurs dans un bénévolat intégral. 

 



 

Le parcours de la 21ème édition du TCFIA dévoilé. 

Déjà 21 ans que le Tour Cycliste Féminin International de l’Ardèche existe, toujours organisé 

uniquement par des bénévoles. 

La 21ème édition se disputera du 5 au 11 septembre 2023. 

Elle traversera les départements de l’Ardèche, de la Drôme, de la Lozère, du Gard et de 

Vaucluse. 

De grandes villes accueillent nos championnes comme Nîmes et ses monuments antiques, 

Avignon et son Palais des Papes, Privas la capitale de l’Ardèche, Hauterives avec le podium au 

Palais du facteur Cheval, Tain l’Hermitage devant sa célèbre cave coopérative et toujours une 

arrivée au sommet du Mont Lozère et bien d’autres villes typiques de notre région. 

Il y aura au programme 7 étapes étalées sur 7 jours de course. Les coureuses vont parcourir 

715km avec un dénivelé positif de 8498m, elles disputeront 20 grands prix de la montagne et 23 

rushs. 



Qui va succéder aux championnes qui ont fait la renommée de cette course ces dernières années 

comme  Antonia NIEDERMAIER, Leah THOMAS, Marianne VOS, Lauren STEPHEN, Katarzyna 

NIEWIADOMA et Margarita GARCIA CANELLAS ? 

Plus de 25 équipes internationales se sont déjà engagées à venir participer à cette nouvelle 

édition. Cette année nous aurons 5 équipes françaises. 

Le village du tour prend de plus en plus d’importance avec les associations : la lutte contre le 

cancer, les violences faites aux femmes, la lutte contre le gaspillage, la lutte contre la pollution des 

fleuves et des rivières, les handicaps invisibles, le CDOS etc… 

Nous espérons vous voir encore plus nombreux sur le bord des routes pour encourager ces 

championnes d’exception. 

Nous espérons également que les médias tiennent leur promesse de défendre le sport féminin à 

travers notre course. 

À bientôt sur les routes du TCFIA. 

TCFIA 2023 – LES ETAPES du 5 au 11 septembre 
 

1ère ETAPE - 5 sept   Bourg-Saint-Andéol / (07) Ruoms (07) 
Départ : 12h45 réel 12h52 (105,7Km - 1083 m de dénivelé) neutralisé 3,4km 

Arrivée : 15h39  - 3 RUSH – 3 GPM 
 

2ème ETAPE - 6 sept   Nîmes (30) / Nîmes (30) 
Départ : 13h30 réel 13h31 (92,7 km - 812 m de dénivelé) neutralisé 0,6km 

Arrivée : 15h57  - 3 RUSH – 2 GPM 
 

3ème ETAPE - 7 sept   Avignon (84) / Avignon (84) 
Départ : 13h15 réel 13h30 (119,6 km - 546m de dénivelé) neutralisé 7,24Km 

Arrivée : 16h39   - 3 RUSH – 0 GPM 
 

4ème ETAPE – 8 sept  Saint-Rambert-D’Albon (26)  / Hauterives (26) 
Départ : 13h00 réel 13h03 (101,6 km - 1325 m de dénivelé) neutralisé 1,7Km 

Arrivée : 15h43  - 4 RUSH – 4 GPM  
 

5ème ETAPE – 9 sept  Marvejols (48) / Le Mont Lozère (48) 
Départ : 13h00 (100,3 km - 1956 m de dénivelé) 

Arrivée : 15h38   - 4 RUSH – 4 GPM  - 1 prime 
 

6ème ETAPE - 10 sept  Saint-Félicien (07) / Tain l’Hermitage (26) 
Départ : 13h00 réel 13h02 (125,9 km - 1529 m de dénivelé) neutralisé 1,01Km 

Arrivée : 16h21   - 4 RUSH – 4 GPM 
 

7ème ETAPE - 11 sept   Beauchastel (07) / Privas (07) 
Départ : 13h30 réel 13h33 (69,2 km - 1241 m de dénivelé) neutralisé 1,8Km 

Arrivée : 15h22  - 2 RUSH – 3 GPM 
 

Pour un total de 715km   Dénivelé positif total de 8492 m 
 

Au programme : 20 grands prix de la montagne - 23 rushes - 2 primes 



Étape 1 

Bourg-Saint-Andéol est une ville pilier du TCFIA. Elle a connu de nombreux départs et arrivées d’étapes ou du TOUR. 

Ville qui a le plus important patrimoine historique du département de l’Ardèche, implantée sur les bords du Rhône elle 

nous conduira par le tracé de cette 1ère étape au bord de l’Ardèche en aval des Gorges à RUOMS après 106 kms d’un 

parcours vallonné empruntant une partie des Gorges de l’Ardèche où les filles n’auront pas le temps d’admirer le 

paysage. Avec 3 rushes et 3 GPM de petite montagne et une magnifique arrivée en épingle. En effet les spectateurs 

voient arriver les concurrentes sur la route principale et le sprint se fait sur le retour par l’avenue intérieure longeant la 

route principale au bout d’une belle ligne droite en centre-ville. Une baroudeuse ou sprinteuse devrait endosser le 1er 

maillot rose Melvita.  

 



Étape 2 

Cité romaine par excellence, Nîmes accueille pour la 1ère fois une compétition de cyclisme féminin de haut 

niveau. Ce ne sont pas les arènes qui serviront d’écrin au peloton, mais les magnifiques et plus anciens Jardins 

de La Fontaine dont la source est à l’origine de la création de l’agglomération nîmoise plusieurs siècles avant 

la période gallo-romaine. L’étape partira et reviendra aux Jardins de La Fontaine après une boucle de 92 kms 

au pied des Cévennes Gardoises sur un tracé sans grosses difficultés, mais l’accès au plateau des Garrigues à 

la sortie de Nîmes risque, à froid, de faire mal à certaines concurrentes La répétition des petites bosses, 

symbole de cette partie du territoire gardois, ne laissera guère de répit à un peloton encore très frais et avide 

de tirer les choses au clair. Les écarts ne devraient néanmoins pas être importants et là encore une 

baroudeuse ou sprinteuse devrait l’emporter.  

 



Étape 3 

 

Avec la 3ème étape nous changeons de département et d’époque, du gallo-romain on arrive à la fin du Moyen âge 

et l’apogée du Gothique International symbolisé par le Palais des Papes en AVIGNON. La cité papale et sa 

première magistrate sont devenues de fidèles et régulières supportrices du TCFIA. L’étape longue de 120 kms ne 

comprendra que 3 rushs et pas de GPM. En effet aucune ascension dépassant le pont de chemin de fer ne 

méritait une lutte au sommet ! Par contre, si le dénivelé positif sera mineur, le Mistral de la Vallée du Rhône 

devrait jouer, selon sa force, un rôle important et les équipes devront rivaliser de stratégie et technique pour 

remporter l’étape et conserver le maillot en évitant les cassures. Des surprises peuvent survenir, la vigilance et la 

concentration seront les maîtres mots.  

 



Étape 4 

 

Nous quittons radicalement les parcours sud du TCFIA pour rejoindre plus au nord la ville de Saint- Rambert-

d’Albon. Située aux confins de trois départements magnifiques, l’Ardèche, la Drôme et l’Isère. C’est le départ idéal 

pour des quantités de destinations en Rhône Alpes. Elle nous offre sur cette étape longue de 102 kms l’accès au 

Palais Idéal du Facteur Cheval à HAUTERIVES. Le Palais Idéal est une œuvre classée au titre des monuments 

historiques et signée du facteur du village qui l’a édifié de ses propres mains durant 33 ans entre 1879 et 1912. Le 

musée et la ville nous font l’honneur d’édifier un podium devant le Palais Idéal pour la remise des maillots. Cette 

étape se déroulera en grande partie sur la Galaure et ses routes très vallonnées, casse patte, favorables à des 

attaques de plus ou moins loin. Étape charnière dans le TCFIA 2023 où la vainqueure si elle prend le maillot devrait 

être une solide leader, qui saura défendre âprement une tunique rose conquise de haute lutte.  

 



Étape 5 

 

Le TCFIA part résolument à l’Ouest et le Nord de la Lozère pour la Région du Gévaudan et sa capitale 

MARVEJOLS. Là les premières implantations humaines remontent à l’Homme de TAUTAVEL. Cité riche d’un 

patrimoine historique très varié elle a été dans les années 1970 l’une des premières communes à participer à la 

révolte non-violente des agriculteurs pour leurs terres sur le mode de la désobéissance civile. Après deux tours 

de ville ponctués par des Rushs et primes l’étape rejoindra, après une centaine de kms, le Mont Lozère, terme 

habituel des arrivées du TCFIA en Lozère, après avoir franchi 4 GPM dans le plein sens du mot. L’étape est offerte 

à des grimpeuses ou des filles fortes du peloton. Le TOP 10, même s’il ne sera pas définitif, devrait être déjà bien 

dessiné.  

 



Étape 6 

Retour en Ardèche du Nord à St-Félicien village dont la renommée est notamment attachée au fromage qui 

porte son nom le Saint-Félicien et surtout village siège de l’Ardéchoise épreuve cyclosportive la plus importante 

d’Europe. L’Ardéchoise, partenaire historique du TCFIA, sera largement associée au départ- de cette 6ème étape 

longue de 126 kms certainement la plus dure du TCFIA 2023. Ses 4 véritables GPM et 4 Rushs donnent au profil 

de la première moitié ardéchoise un aspect de parcours tourmenté. Les concurrentes traverseront le Rhône au 

barrage de GLUN pour terminer la deuxième moitié drômoise du territoire ARCHEAGGLO par une ascension 

inédite de la Colline de l’Hermitage à TAIN. La fête des vendanges et la pleine saison des vendanges de ces 

fameux cépages qui ont fait la réputation des Côtes du Rhône Nord offriront une saveur particulière à cette 

étape. La vainqueure sera la plus forte du peloton des rescapées. L’arrivée sera jugée à mi-pente de la Colline de 

l’Hermitage, occasion unique d’images inoubliables de la Vallée du Rhône et ses collines domptées pour la 1ère 

fois par les filles, celles du TCFIA ! 



  Étape 7 

 

Le Centre Ardèche, Territoire de la CAPCA est à l’honneur pour cette dernière étape qui partira de BEAUCHASTEL. Petit 

village sur les bords du Rhône, place forte au XIIème siècle ravagée depuis par les guerres de Religion mais siège d’un 

des barrages de notre partenaire historique la CNR (Compagnie Nationale du Rhône) qui nous a élevé récemment au 

rang d’Ambassadeur de sa charte de protection des fleuves, rivières et Océans. Cette étape volontairement courte, de 

70 kms, sera nerveuse, rapide et certainement pleine de rebondissements. Théâtre à n’en pas douter d’empoignades 

acharnées pour la défense ou la conquête du maillot rose. Le long cheminement le long de la vallée de l’Eyrieux 

pendant près de 20 kms, ne ressemblera certainement pas à une promenade de santé. A partir des Ollières finis les gros 

braquets, les concurrentes attaquer les 50 derniers kms en montées descentes ininterrompues. L’arrivée en bosse à Cap 

Azur dans la capitale mondiale du marron glacé PRIVAS, devrait offrir aux organisateurs, prestataires, spectateurs et 

partenaires du TCFIA une belle apothéose sportive qui récompensera tout ce monde dévoué jusqu’à l’acharnement à la 

défense de l’Égalité Femmes/Hommes.  

 



Le Tour dans sa partie compétition 
 
Destiné aux concurrentes « ELITE » de haut niveau (professionnelles ou semi-professionnelles), le TCFIA est 
devenu au fil des années jusqu’en 2022, avec ses 7 étapes, la deuxième épreuve féminine en France de ce 
niveau sportif et la troisième au monde en terme de nombre d’étapes sur 715 km et de 8492 mètres de 
dénivelé positif.  
 
Sa réputation a largement dépassé les frontières nationales, en effet, les championnes du monde entier 
souhaitent inscrire le TCFIA à leur palmarès car c’est une épreuve de semi-montagne, réputée difficile, la 
plus longue jusqu’à cette année en terme de nombre d’étapes en France, où les femmes ont l’occasion, de 
par la répétition des étapes longues d’environ 140 km, leurs moyennes horaires, de démontrer qu’elles sont, 
d’après les mots de Voltaire, «capables de tout ce dont les hommes sont capables». 
 

Le TCFIA reçoit chaque année jusqu’à 25 équipes de 6 filles (150 coureuses au départ), les équipes sont soit 
nationales ou de marque professionnelle et représentent plus de 40 nationalités venues de tous les 
continents. 
 

En 2023, la 21ème édition se déroulera toujours en 7 étapes du mardi 5 septembre au lundi 11 Septembre. 
 

 

 

 
 
Nous hébergeons, sans contrepartie financière, les 25 équipes de 6 coureuses et 4 accompagnateurs, les 70 
motocyclistes de la sécurité, la douzaine de secouristes des sapeurs-pompiers et médecins urgentistes, le 
jury des 8 arbitres nationaux et internationaux, les prestataires du chronométrage, de la radio-transmission, 
des podiums, les chauffeurs de l’organisation et les journalistes indépendants. 
 
Nous prenons également financièrement en charge les repas (matin, midi et soir) des équipes ainsi que ceux 
des bénévoles et prestataires de service qui œuvrent sur le Tour (motards, chauffeurs, signaleurs, équipes 
de fléchages, lignes départs et arrivées, médecins et secours pompiers, communication et VIP) et des  
arbitres qui veillent à la régularité de l’épreuve. 
 



 
 
En 2022 nous avons assumé et offert 3500 repas élaborés à chaque départ et arrivée par des traiteurs 
locaux pour des retombées économiques locales et 450 hébergements représentant près de 3.150 nuitées 
passées au sein du Camping de Luxe SUNELIA RANC DAVAINE en Ardèche. 
 

Tout cela sans aucune contrepartie financière d’engagement de qui que ce soit selon les normes du 
cyclisme UCI 
 
 
 

La course dans la course : les différents « leaders jerseys » 
 
Sur chaque étape sont disputés divers classements rémunérés et symbolisés par des maillots de leader : 
 
- un classement Général au temps cumul de chaque étape avec un maillot rose (Melvita) 
 

 
 

- un classement aux points des arrivées avec maillot vert (Aésio Mutuelle) 
- un classement des Jeunes (-22ans) avec maillot blanc (Crédit -Mutuel) 
- un classement de la montagne avec maillot à pois (CCI Ardèche) 
- un classement des Rushes avec maillot fuchia (CNR : Compagnie Nationale du Rhône) 
- un classement par équipes au temps sur les 3 premières de chaque étape avec des peluches 

individuelles offertes par le TCFIA 
 
 



 
 
 
Sur chaque étape il est attribué : 
- à la vainqueure un maillot arlequin  
 

 
 

Une prime combativité à la plus combative désignée par un jury en course. 
Maillot rouge (Dauphiné Libéré). 

 
Tout cela codifié par une grille de prix minimums imposée par l’UCI.  
Avec son engagement en 2020 en faveur du label international MOOVE 2024 pour l’égalité 
hommes/femmes, l’UCI a fait en sorte que les salaires minimums dans les équipes soient équivalents 
Femmes/Hommes et les prix lors des épreuves de même niveau au sein du calendrier UCI soient identiques 
entre les femmes et les hommes, ce qui a pour conséquence immédiate de faire augmenter chaque année 
de 50% cette grille féminine pour arriver en 2024 à la parité absolue qui est la conséquence attendue à 
moyen terme. 
 



 

L’équipe de communication fait du TCFIA une course par étapes moderne et connectée. 
 

 
 
Notre service communication est en relation avec les différents médias dont l’AFP. 
Nous sommes suivis par les télévisions régionales (FR3 des Régions traversées)  et départementales, les 
radios locales et nationales (France Bleu). Une équipe en collaboration avec l’association «Rodéoprod», 
composée de journalistes interviewers, cameramen à pied et à moto et d’une équipe drones, retransmet 
quotidiennement sur : 
 
Notre Site:  www.tcfia.com  
Nos réseaux sociaux :  
YouTube:  https://www.youtube.com/user/TCFIA 
Facebook:  https://facebook.com/tcfia 
Photos:  https://www.flickr.com/photos/129743033@N07/albums 
Twitter:  https://twitter.com/tcfia, 
Instagram https://www.instagram.com/tcfia.siteofficiel 

 
Des informations ou un reportage d’au moins 5 minutes sur chaque étape. 
 
Les journaux régionaux Dauphiné-Libéré, La Tribune et le Midi-Libre, avec lesquels nous avons des 
conventions de partenariat, informent également des grands évènements, de la préparation de l’épreuve 
tout au long de l’année et relatent des résultats journaliers et faits de course. 
 
Innovation pour la 21ème édition : avant la phase travaillée de la retransmission télévisée en direct des 
étapes, le projet de réalisation d’un court métrage de 25’ retransmis par les chaînes CANAL+ SPORT et 
SPORT en France (la chaîne du CNOSF) qui rendra compte des étapes du Tour, des départs, arrivées, des 
vues avec drone des « Villages du Tour Féminin » et des paysages, patrimoines des territoires traversés, 
interviews des élus sur leurs motivations à soutenir le cyclisme féminin de haut niveau, et les mises en 
valeur locales de cette qualité de vie dans la ruralité et les banlieues de nos villes de taille moyenne. 
 
 

 

http://www.tcfia.com/
https://www.youtube.com/user/TCFIA
https://facebook.com/tcfia
https://www.flickr.com/photos/129743033@N07/albums
https://twitter.com/tcfia
https://www.instagram.com/tcfia.siteofficiel


Une volonté d’étoffer la partie sportive de l’épreuve de thématiques 
sociétales qui n’est certainement pas qu’une posture  

«Politiquement correcte» 
 
 

Le TCFIA rime avec dépassement de soi, avec solidarité, mais il rappelle aussi combien le 
cyclisme de compétition a à cœur de ne laisser personne sur le bord de la route. 

 
 

 
 

L’engagement du TCFIA sur les faits sociétaux d’actualité matérialisés au sein du « Village du Tour Féminin », 
sur les départs et les arrivées, s’appuie sur la notion de RESPECT. 
 
Respect de l’environnement : 
 

- en faveur de la protection des rivières avec la Compagnie Nationale du Rhône (CNR). 
- la chasse aux gaspillages et la promotion du Recyclage par le Tri sélectif avec les collectivités 

territoriales et une collaboration envisagée en 2023 avec l’association Eco-Logistique du déchet 
évènementiel LES CONNEXIONS, qui déjà depuis quelques années intervient sur le TDF. 

 

- La mise en place au sein des « Villages du Tour» d’actions de promotion de la protection de 
l’environnement. 
 

-  
Respect des êtres humains avec : 
 

- la LIGUE pour la lutte contre les cancers pédiatriques et adultes : des randonnées pédestres 
ou cyclotouristes sont organisées sur les départs et arrivées par les clubs locaux avec de 
modiques droits d’engagement collectés en faveur de la lutte contre les cancers et remis à La 
Ligue du département afin de lancer les opérations « Septembre en or » et « Octobre rose » 
qui arrivent en suivant. 

 



 
 

-  avec les Centres d’Information sur les Droits des Femmes et des Familles et les CDOS pour 
les luttes contre les violences sexistes et sexuelles faites aux femmes. 

 
Une convention a été passée avec les Cidff des départements traversés sur la base de valeurs communes et 
partagées :  
- Favoriser l'autonomie sociale, professionnelle et personnelle des femmes en leur évitant tout état de 
dépendance quel qu'il soit, 
- Promouvoir l'égalité Femme/Homme, 
- Lutter contre les violences sexistes et sexuelles qui entravent la liberté, l'intégrité et la sécurité des femmes. 
 
Avec les associations militantes en faveur du « Handicap invisible » comme LADAPT et son slogan « Vivre 
ensemble, égaux et différents. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Palmarès du Tour Cycliste Féminin International de l'Ardèche 
 



 
 

 
 
 



Participantes titrées au cours de ces dernières années : 
Championnes Olympiques, du monde et nationales: 

 

Ashleigh MOOLMAN   (Afrique du Sud)  Mélodie LESUEUR   (France) 

Angela HENNIG  (Allemagne)  Alice SHARPE  (Irlande) 

Judith ARNDT   (Allemagne)  Omer SHAPIRA  (Israël) 

Carla RYAN  (Australie)  Fabiana LUPERINI   (Italie) 

Lucy KENNEDY  (Australie)  Giorgia BRONZINI   (Italie) 

Sarah GILLOW  (Australie)  Marta BASTIANELLI  (Italie) 

Vickie WHITELAW  (Australie)  Silvia VALSECCHI  (Italie) 

Sarah RIJKES  (Autriche  Eri YONAMINE  (Japon) 

Anna KIESENHOFFER  (Autriche)  Mayuko HAGIWARA   (Japon) 

Christiane SOEDER  (Autriche)  Diana ZILIUTE   (Lituanie) 

Katrin SCHWEINBERGER  (Autriche)  Edita PUCINSKAITE   (Lituanie) 

Alena AMIALIUSIK   (Biélorussie)  Rasa POLIKEVICIUTE   (Lituanie) 

Flavia OLIVIERA  (Brésil)  Cécilie JOHNSEN  (Norvège) 

Joëlle NUMAINVILLE  (Canada)  Linda VILLUMSEN   (Nouvelle-Zélande) 

Aranza VILLALON Sanchez  (Chili)  Marianne VOS  (Pays bas) 

Diana Carolina PENUELA MARTINEZ (Colombie)  Katarzina PAWLOWSKA  (Pologne) 

Ane SANTESTEBAN  (Espagne)  Katarzyna NIEWIADOMA  (Pologne) 

Margarita GARCIA-CANELLAS 
 

(Espagne) 
 

Jarmila MACHACOVA 
 

(Republique 
Tchèque) 

Maribel MORENO ALLUE  (Espagne)  Elisabeth ARMITSTEAD  (Royaume-Uni) 

Amber NEBEN   (Etats-Unis)  Emma POOLEY   (Royaume-Uni) 

Emma LANGLEY  (Etats-Unis)  Nicole COOKE   (Royaume-Uni) 

Kristin ARMSTRONG   (Etats-Unis)  Svetlana BUBNENKOVA  (Russie) 

Ruth WINDER  (Etats-Unis)  Tatiana ANTOSHINA   (Russie) 

Tayler WILES  (Etats-Unis)  Eric JELENA  (Serbie) 

Minna-Marie KANGAS  (Finlande)  Tereza MEDVEDOVA  (Slovaquie) 

Aude BIANNIC  (France)  Eugénia BUJAK  (Slovénie) 

Audrey CORDON RAGOT  (France)  Emilia FAHLIN  (Suède) 

Charlotte BRAVARD  (France)  Suzanne LJUNGSKOG   (Suède) 

Edwige PITEL  (France)  Jutatip MANEEPHAN  (Tailande) 

Elisabeth CHEVANNE-BRUNEL   (France)  Anna NAHIMA  (Ukraine) 

Evita  MUZIC  (France)  Hannah SOLOVEY  (Ukraine) 

Greta RICHOU  (France)  Valeriya KONONENKO  (Ukraine) 

Jade WIEL  (France)     



 

 RECORD DES VICTOIRES D’ÉTAPES 
GORGIA BRONZINI ITA 6 V   AUDREY CORDON RAGOT  FRA 1 V 

EDITA PUCINSKAITE LIT 6 V BÉATRICE THOMAS FRA 1 V 

MARIANNE VOS NDE 5 V CORALIE DEMAY FRA 1 V 

ELIZABETH ARMITSTEAD GBR 4 V EDWIGE PITEL FRA 1 V 

EMMA POOLEY GBR 4 V MAGALIE FINOT-LAIVIER FRA 1 V 

DIANA ZILIUTE LIT 4 V PAULINE ALLIN  FRA 1 V 

KATARZYNA PAWLOWSKA POL 4 V ROXANE FOURNIER FRA 1 V 

SVETLANA BOUBNENKOVA RUS 4 V EVELYN STEVENS GBR 1 V 

EMILIA FALHIN SUE 4 V NICOLE COOKE  GBR 1 V 

CHRISTIANE SOEDER AUT 3 V SHARON LAW GBR 1 V 

ANGELA HENNIG-BRODTKA ALL 2 V KATHRIN HAMMES GER 1 V 

CARLA RYAN AUS 2 V DANIELA FUSAR POLI ITA 1 V 

ALENA AMIALIUSIK BIE 2 V ERICA MAGNALDI  ITA 1 V 

JOELLE NUMAINVILLE CAN 2 V LUISA TAMANINI ITA 1 V 

MARGARITA GARCIA CANELLAS  ESP 2 V MARTA BASTIANELLI  ITA 1 V 

SHEYLA GUTIERREZ RUIZ ESP 2 V SYLVIA ZANARDI ITA 1 V 

ELISABETH CHEVANNE-BRUNEL FRA 2 V TANIA BELVEDERESI ITA 1 V 

ANTONIA NIEDERMAIER GER 2 V VALENTINA SCANDOLARA ITA 1 V 

FABIANA LUPERINI ITA 2 V MODESTA VZESNIAUSKAITE LIT 1 V 

SILVIA VALSECCHI  ITA 2 V ANOUSKA KOSTER  NED 1 V 

CECILIE JOHNSEN NOR 2 V LOES ADEGEEST NED 1 V 

LINDA VILLUMSEN NZL 2 V PAULIEN ROOIJAKKERS  NED 1 V 

RUTH WINDER USA 2 V EMILIE ROBERG NOR 1 V 

AN-LI  KACHELHOFFER AFS 1 V KATARZYNA NIEWIADOMA  POL 1 V 

CHLOE HOSKING AUS 1 V ASHLEY MOOLMAN RSF 1 V 

JESSICA PRATT AUS 1 V SUSANNE LJUNGSKOG SUE 1 V 

LOREN ROWNEY AUS 1 V DORIS SCHWEIZER SUI 1 V 

LUCY KENNEDY AUS 1 V BROOKE MILLER USA 1 V 

RUTH CORSET AUS 1 V FAULKNER KRISTEN USA 1 V 

ANNA KIESENHOFER AUT 1 V GANZA LEIGH ANN USA 1 V 

CLEMILDA FERNANDEZ BRE 1 V KATHARINE CARROLL USA 1 V 

FLAVIA OLIVEIRA BRE 1 V KRISTABEL DOEBEL HICKOK USA 1 V 

ALISON JACKSON CAN 1 V KRISTIN ARMSTRONG USA 1 V 

ANNE SAMPLONIUS CAN 1 V  LAUREN KOMANSKI USA 1 V 

KAROL ANN KANUEL CAN 1 V  LAUREN STEPHENS USA 1 V 

ARLENIS SIERRA CUB 1 V  TAYLER WILES USA 1 V 

 EIDER MERINO CORTAZAR ESP 1 V     
MARIBEL MORENO ALLUE ESP 1 V     

 



 

 

Le TCFIA fier de ses championnes 
 

 
 
 
 

Depuis plusieurs années le Tour Cycliste Féminin International de 
l’Ardèche attire de grandes championnes. 

 De grands noms se sont illustrés sur le Tour et ont confirmé aux jeux olympiques, aux championnats du 
monde et lors de la 1ère classique pour les féminines : Paris-Roubaix en 2021. 

Voici quelques résultats de championnes qui ont participé au Tour Cycliste Féminin International de 
l’Ardèche. 

Marianne VOS : 
- TCFIA vainqueure en 2019 et 5 victoires d’étapes. 
- 5ème aux jeux Olympiques sur route 2021. 
- 2ème aux championnats du monde sur route 2021. 
- 2ème Paris-Roubaix 2021. 

Katarzyna NIEWIADOMA : 
- TCFIA vainqueure en 2018. 
- 3ème aux championnats du monde sur route 2021. 
- 14ème aux jeux olympiques sur route 2021. 



Anna KIESEHOFER : 
- TCFIA 3ème en 2020 et vainqueure d’étape au Mont Ventoux, et 2ème en 2016. 
- Championne olympique sur route 2021. 
- 17ème aux championnats du Monde contre la montre 2021. 

Amber NEBER : 
- TCFIA vainqueure 2008 et 5ème en 2009. 
- 4ème aux championnats du monde contre la montre 2021. 
- 5ème aux jeux olympiques contre la montre 2021. 

Arlenis SIERRA : 
- TCFIA 8ème en 2021, 13ème en 2018 et 14ème en 2019. 
- 5ème aux championnats du monde sur route 2021. 
- 34ème aux jeux olympiques sur route 2021. 

Alison JACKSON : 
- TCFIA 25ème en 2018 et plusieurs participations (2015, 2016, 2017). 
- 6ème aux championnats du monde sur route 2021. 
- 32ème aux jeux olympiques sur route 2021. 

Elizabeth DEIGNAN : 
- TCFIA 13ème en 2021. 
- 11ème aux jeux olympiques sur route. 
- 14ème aux championnats du monde sur route 2021. 
- Vainqueure Paris Roubaix 2021. 

Leah THOMAS : 
- TCFIA vainqueure 2021 et 3ème en 2017. 
- 14ème aux championnats du monde contre la montre 2021. 
- 56ème aux championnats du monde sur route 2021. 
- 29ème aux jeux olympiques sur route 2021. 
- 12ème Paris Roubaix 2021. 

Marta BASTIANELLI : 
- TCFIA 14ème en 2021 gagne l’étape St-Jean-en-Royans / St-Jean-en-Royans et en 2019 gagne l’étape St-
Georges-les-Bains / St-Félicien. 
- 22ème aux championnats du monde sur route 2021. 
- 44ème aux jeux olympiques sur route 2021. 
- 5ème Paris Roubaix 2021. 
 
Ruth WINDER : 
- TCFIA participation 2021 abandon à la 6ème étape et 4ème en 2018. 
- 21ème aux championnats du monde sur route 2021. 
- 45ème aux jeux olympiques sur route 2021. 

Margarita GARCIA CANELLAS : 
- TCFIA 2ème en 2018, 2ème en 2020 et 2ème en 2021. 
- 12ème aux jeux olympiques sur route 2021. 
- 23ème aux jeux olympiques contre la montre 2021. 

 

 

 

 



Le TCFIA s’invite aux Jeux Olympiques de Tokyo 

 

 

Depuis longtemps le Tour cycliste Féminin International de l’Ardèche accueille de grandes championnes. 
C’est une confirmation lors de  l’année olympique car c’est l’Autrichienne Anna KIESENHOFER qui a 
remporté la médaille d’or sur la course en ligne. 

 Elle a participé au TCFIA en 2016 où elle a remporté la plus belle et mythique étape de montagne en 
s’imposant au sommet du « Géant de Provence - le mont Ventoux» en solitaire.  

Elle terminera 2ème du TCFIA cette année-là. 

 En 2020 elle finit deuxième de l’étape Saint-Georges-les-Bains - Font d’Urle derrière l’Espagnole Margarita 
GARCIA CANELLAS et elle terminera 3ème du Tour Cycliste Féminin International de l’Ardèche derrière 
l’Américaine Lauren STEPHENS et l’Espagnole Margarita GARCIA CANELLAS qui terminera 12ème des JO. 

Nous retrouvons également à la 5ème place des JO La Néerlandaise Marianne VOS vainqueure du TCFIA en 
2019 après avoir gagné 5 étapes sur les 7 du Tour. 

Félicitations aussi à Margarita GARCIA CANELLAS pour sa 12ème place aux JO et qui terminera 2ème du TCFIA 
en 2018 et 2020 et 6ème en 2019. En 2020, elle gagnera le grand prix de la montagne.  

Une autre grande championne, Katarzyna NIEWIADOMA, finit à la 14ème place des JO.  

Elle a gagné le Tour Cycliste Féminin International de l’Ardèche en 2018 devant Margarita GARCIA 
CANELLAS. 
Chaque année le Tour Cycliste Féminin International de l’Ardèche compte parmi ses concurrentes les plus 
grandes championnes professionnelles ce qui enchante les fervents spectateurs venus les encourager et 
soutenir le sport féminin. 

 
 



EN GUISE DE CONCLUSION 
 

Tous les ans le TCFIA innove, cherche des étapes originales, propose de nouveaux paysages et élargit son 
rayon d'action en offrant aux spectateurs une course de très haut niveau. 
Cette manifestation apporte un essor économique significatif tout en participant au développement sportif, 
touristique et culturel de la région. 
 
Les municipalités organisatrices de départs et arrivées, leurs conseils municipaux et leurs agents techniques 
et administratifs déploient des efforts considérables pour recevoir ces championnes venues des cinq 
continents et pour mettre nos territoires en valeur. Ils sont pour beaucoup dans cette réussite. 
 
Les GENDARMERIES d’ARDECHE, DRÔME, GARD, LOZERE et VAUCLUSE, à moto ou à pied nous font un 
formidable travail à la fois très professionnel et très sympathique, tout comme la POLICE NATIONALE et les 
POLICES MUNICIPALES, parties intégrales de ce succès. 
 
Mais derrière cette fête, cette lumière, cette vitrine, se cachent dans l’ombre et l’anonymat, au total cumulé 
des 7 étapes, plus de 1000 petits bras qui œuvrent, sur l’ensemble du Tour, sans souci de gloire ou d’argent, 
et qui donnent de leur temps, de leur sueur, de leur cœur, de leur porte-monnaie. 
 

Ils portent un joli nom ces camarades, ce sont les BENEVOLES. 
Il n’y a pas de grands ou de petits bénévoles, pas de bons ou de mauvais bénévoles, pas de plus forts ou 
plus faibles, pas de premier ou de dernier, pas de hiérarchie, 
 

Il n’y a que des BENEVOLES. 
 

Ce sont eux, ces femmes et ces hommes, venus de toutes les couches de la société, de tous les horizons, de 
toutes les religions et toutes les opinions qui ont bâti cette épreuve, qui l’ont fait grandir, qui la portent à 
bout de bras. Ce sont encore eux qui offriront à cette 21ème édition le même succès que les précédentes. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

« Tout seul on va plus vite, ensemble on va plus loin » 



 

Le TCFIA, qu’il fasse étape en AURA, en OCCITANIE, en PACA, 
par-delà son organisation sportive féminine de très haut 

niveau, compte toujours utiliser son retentissement 
médiatique et son impact sur les communes traversées pour 

simplement offrir de VASTES ESPACES DE VISIBILITE à la 
découverte de nos territoires, de nos architectures et arts de 

vivre locaux, de nos thématiques sociétales généreuses car ses 
dirigeants et bénévoles croient très fort qu’ensemble nous 

pouvons progresser, grandir dans nos esprits, au regard des 
autres et retrouver le sens du lien social. 

 
 
 

La boutique du TCFIA vous attend aux départs et arrivées des étapes  
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